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Ritrovo in sede
a S. Donnino
alle ore 7.00
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programma pre-
vede. ritrovo alle ore
7.30 in sede alla
Casa del Popolo di
S. Donnino, foto di
rito, partenza, con
furgone al seguito e
percorso di: Fi-
renze, Pontassieve,
Dicomano, Vicchio,
Sagginale.  arrivo
alla Trattoria da
Giorgione. Km 62,9.
Qui alcuni si ferme-
ranno da Giorgione,
altri proseguiranno
per Borgo S. L., S.
P. a Sieve, Galliano,
Scarperia, Borgo S.
L. Sagginale, Tratto-
ria da Giorgione.

A Sagginale bagno
nel flume Sieve (por-
tate costume, cia-
batte, asciugamano
e vestiti puliti) poi
pranzo con tortelli.
Menu: Antipasto To-
scano, Tortelli, buon
vino 24€ circa.

Dopo pranzo, alcuni
monteranno in fur-
gone e torneranno a
S. Donnino in mac-
china, altri, i piu te-
merari, rimonteranno
in bicicletta e torne-
ranno a S. Donnino

in bici.
¥
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SABATO 24 Giugno 2017 GIRO DEL TORTELL0
San Piero a Ponti (Fl) - www.mecocci.it
Ritrovo in sede a S. Donnino ore 07,30 per FOTO DI GRUPPO
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Partenza ore 07,40

“Sosta Tecnica” per bagno nel fiume Sieve e Tortelli da Giorgione

La “Sosta Tecnica” al ristorante “Da Giorgione” prevede:
INTEGRATORE Rosso della Casa
Tris di CARBOIDRATI con Tortelli di Patate, Ravioli, Lasagne o Tagliatelle,
Unl olS ai FRUTTOSIO a base di Frutta di stagione
RS oy bt STIMOLANTI con Caffe
ag. Tiziano Mugnaini - Campi Bisenzio Spesa prevista da valutare comunque inferiore a quella del MEDICO
SPORTIVO

RUOTA
LIBERA

Wi, &
4 /- Ritorno: con il furgone

Solo alcuni, pochi, ma i piu tenaci, avranno il coraggio di rimontare in sella e
tornare a casa in bicicletta

Obbligatorio prenotazione tassativa entro Venerdi 9 giugno

PISSEI

cuore italiano

Baruffi Mauro 3393308741




